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Ergo-fysioterapien tilbyder hgjt specialiseret traning og behandling til voksne med fysiske og/eller psy-
kiske funktionsnedsattelser, som har dagtilbud pa JAC Vestegnen. Vi tilbyder ergo- og fysioterapeutisk
behandling, treening og genoptraening efter service- og/eller sundhedsloven. Da borgernes behov er in-
dividuelle, tilpasses behandlingen den enkelte borger. Ved en indledende undersggelse vurderer vores
ergo- og fysioterapeuter den enkelte borgers behov. Pa baggrund af denne undersggelse udarbejdes en
behandlingsplan med konkrete mal for behandlingen i en nermere defineret tidsperiode.

Formalet med Ergo-fysioterapiens ydelser

Et forleb i Ergo-fysioterapien er altid bygget omkring en behandlingsplan med konkrete mal, som er af-
talt med borgerens betalingskommune. Det overordnede formal med behandlingen er altid at stgtte op
om borgeren motoriske, kognitive og sociale udvikling, samt borgerens deltagelse og selvhjulpenhed i
forhold til de aktiviteter, der er relevante for den enkelte borger.

Vurdering, undersggelse og behandling

Under borgerens behandlingsperiode udfgres labende undersggelser og vurdering af behandlingen for
at sikre, at behandlingsmalene og behandlingen fortsat er relevant. Nar den aftalte behandlingsperiode
opherer, udarbejdes en status samt videre anbefaling.

Samarbejde med aktgrer omkring borgeren
| den udstrazkning det er ngdvendigt for behandlingen, indhentes oplysninger fra relevante samarbejds-
parter (pargrende, egen lege mv.) efter samtykke fra borgeren.

Hvordan henvises til Ergo-fysioterapien

Hvis kommunen gnsker at bevilge borgeren behandling i Ergo-fysioterapien udfyldes vores kontrakt,
som ligger pa hjemmesiden www.jacvestegnen.dk. Kontrakten sendes til

jacvestegnen@brondby.dk.

Hyvis du vil vide mere
Du kan finde yderligere information om JAC Vestegnen samt Ergo-fysioterapien pa vores hjemmeside
www.jacvestegnen.dk.Vi tager ogsa gerne imod besgg. Kontakt Ergo-fysioterapien for nermere aftale.

Ergo-fysioterapien
Tybjergparken 2

2660 Brondby Strand

TIf. 43 28 32 57
jacvestegnen@brondby.dk
www.jacvestegnen.dk/fysioterapi
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BETALINGSVILKAR OG PRISER

Betalingstilsagn

Ergo- fysioterapi efter serviceloven:

Indledende undersggelse samt vurdering, behandling og traening tilbydes, nar der foreligger et kom-
munalt betalingstilsagn (i form af en kontrakt). Skabelon til kontrakt findes pa www.jacvestegnen.dk.

Ergo- fysioterapi efter sundhedsloven:

Hvis borgeren har en henvisning fra egen lege pa vederlagsfri fysioterapi, gennemforer JAC Vestegnens
Ergo- fysioterapi den indledende undersggelse og vurdering af borgerens konkrete behov for veder-
lags- fri fysioterapi. Behandlingen igangsattes snarest muligt, nar der foreligger et kommunalt betalings-
tilsagn (i form af en kontrakt). Skabelon til kontrakt findes pa www.jacvestegnen.dk.

Timepris
JAC Vestegnens timepris er 549 kr. (2022-priser).

Der faktureres minimum 2 time. Herefter faktureres for hvert pabegyndt kvarter, inden for rammen
af betalingstilsagnet.

Efter en behandling bruger terapeuten omkring |5 minutter pa lovpligtig dokumentation. Derfor faktu-
reres en behandling pa 45 minutter til fuld timepris, mens en behandling pa 30 minutter faktureres til
45 minutter.

Mgader, inkl. lengere telefonmgder, faktureres. Det samme gor tidsforbruget (1 time) til at udarbejde
den skriftlige status, som afslutter alle behandlingsforlgb. | status er inkluderet en faglig vurdering af
borgerens fremadrettede behov for fysioterapi.

Faktura sendes direkte til borgerens betalingskommune.

Aflysning

Eventuelle afbud til behandlingen skal senest gives pa dagen inden klokken ni. Hvis borgeren melder af-
bud senere (eller udebliver fra planlagt behandling uden at melde afbud), faktureres for behandling. Hvis
JAC Vestegnen aflyser en planlagt behandling, faktureres ikke.
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ERGO-FYSIOTERAPIENS YDELSER EFTER SUNDHEDSLOVEN

Vederlagsfri fysioterapi samt genoptreaening (sundhedsloven)

Lovgrundlag Sundhedslovens § 140 og § 140a

Indhold Indholdet i behandlingen svarer til den vederlagsfri fysioterapi, borger-
ne kan fa hos en fysioterapeut i praksissektoren. Da JAC Vestegnen er
et kommunalt tilbud, er vi ikke reguleret af den overenskomst, som
regulerer priserne hos de private fysioterapeuter. Det betyder, at vi
har bedre muligheder for at tilbyde en behandling, som er tilpasset til
borgere med omfattende og komplekse stottebehov.

Laes mere om forskellen pa rammerne omkring private og kommunale
leveranderer af vederlagsfri fysioterapi pa www.jacvestegnen.dk

Henvisning Borgeren far en henvisning fra egen lege, og valger at modtage be-
handling pa JAC Vestegnen. Efter en indledende faglig undersogelse og
vurdering udarbejder JAC Vestegnen en behandlingsplan, som sendes
til borgerens betalingskommune (sammen med en faktura for den ind-
ledende undersggelse).

Behandlingsplanen indeholder konkrete mal samt et overblik over be-
handlingsperiode, antallet af behandlinger/uge og l&ngden af den enkel-
te session. Samtidig beder JAC Vestegnen om kommunens betalingstil-
sagn til den skitserede behandling. Nar betalingstilsagnet er modtaget,
starter behandlingen snarest muligt.
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ERGO-FYSIOTERAPIENS YDELSER EFTER SERVICELOVEN

Indledende undersggelse og vurdering (3 timer)

Servicelovens §§ 85, 86, 86 stk. 2 eller 102.

L dl
ovgrundlag Sundhedslovens § 140a

Indhold Den indledende undersggelse og vurdering har til formal at afdekke
borgerens behov for ergo- og/eller fysioterapeutisk behandling og tre-
ning. Pa baggrund af en indledende faglig undersagelse og vurdering
udarbejder JAC Vestegnen en behandlingsplan, som sendes til borge-
rens betalingskommune. Behandlingsplanen indeholder konkrete mal,
samt et overblik over behandlingsperiode, antallet af behandlinger/uge
og leng- den af den enkelte session.

Bevilling Nar JAC Vestegnen har modtaget skriftligt tilsagn om, at borgerens be-
talingskommune har bevilget en indledende undersggelse og vurdering,
finder Ergo-fysioterapien hurtigst muligt en tid til undersogelsen.
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Ergo-fysioterapeutisk behandling

Lovgrundlag Servicelovens §§ 85, 86, 86 stk. 2 eller 102

Indhold Indsatsen bestar af vedligeholdende eller forebyggende traening/ be-
handling afhengig af den faglige vurdering af borgerens behov — og in-
den for rammerne af den kommunale bevilling.

Hvis der ikke allerede er lavet en indledende undersegelse og vurde-
ring med behandlingsplan i JAC Vestegnens Ergo- fysioterapi, udarbej-
des indledningsvist en behandlingsplan med mal for indsatsen.

Behandlingen folger den udarbejdede behandlingsplan, og kan fx besta
af:
o Lungefysioterapi
o Smertebehandling
o Kontrakturprofylakse
o Sanseintegration
o Psykomotorisk traning
o Funktionsbevarende ergo/fysioterapi
o Rad og vejledning til borgerens nermeste omgivelser om relevante
tiltag i hverdagen.
o Vurdering af eventuelle hjelpemidler.
Behandlingen kan efter aftale med bevilgende kommune samles i mere
intensive forlgb eller omlagges til radgivning.

Som udgangspunkt deltager terapeuten i JAC Vestegnens arlige handle-
plansmgde med borgerens kommunale sagsbehandler. Hvis kommunen
onsker det, deltager terapeuten i andre relevante mgder. Madedelta-
gelse faktureres jf. afsnittet om betalingsvilkar og priser.

Ved den aftalte behandlingsperiodes udlgb udfaerdiges en skriftlig status
om forlgbet, som sendes til borger, de pargrende samt borgerens
kommune.

Bevilling Nar JAC Vestegnen har modtaget skriftligt tilsagn om, at borgerens be-
talingskommune har bevilget et behandlingsforlgb, gar Ergo- fysiotera-
pien snarest i gang med behandlingen.




